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1 ULDOSA

1.1 Kooli 6ppekava koostamise alused ja iilesehitus

Kooli dppekava kehtestatakse ,,PGhikooli- ja giimnaasiumiseaduse (edaspidi PGS)*“ §17 1g 2 ja
Vabariigi Valitsuse miiruse ,,PShikooli riikliku dppekava (edaspidi PROK)“ §24 alusel. Kooli
oppekava kehtestab kooli direktor.

Jarva-Jaani Giimnaasium (edaspidi JJG) on iihtluskool, kus tootavad pdhikooli ja
giimnaasiumiklassid. Pohikooli dppekava on Sppe- ja kasvatustegevuse alusdokument I- IX
klassidele, milles kirjeldatakse Gppe rohuasetused ja tegevused Oppekava taitmiseks.

Pohikooli dppekava koostamisel on ldahtutud riiklikust Oppekavast ja kooli arengukavast,
pidades silmas piirkonna vajadusi, kooli todtajate, vanemate ja dpilaste soove ning kasutatavaid
ressursse.

Kooli dppekava koosneb {iildosast ja ainekavadest. Kooli dppekava terviktekst on kittesaadav
kooli kodulehekiiljel ning dpetajate toas kdidetuna.



1.2 Kooli véirtused ja eripéra, kooli Oppe- ja kasvatuseesmérgid

1.2.1 Kooli oppekava alusviirtused, kooli eripéra, visioon ja missioon

Kooli dppekava tugineb riiklikus dppekavas § 2 sonastatud alusvéirtustele, mille kasvatamine,
arendamine ja dpetamine on oluline pdhikoolis.

JJG visioon on olla ettevétlik kool, kus 1d4bi muutuva Spikasitluse rakendamise toetatakse iga
Opilase individuaalset arengut.

JJG missioon on luua turvaline, terviseedendusele ning ettevotlikkusele suunatud dpikeskkond,
mille eesmirgiks on kogukonda véértustava inimese arengu toetamine ja suunamine.

JJG vidrtused on sonastatud kooli arengukavas ning nendeks on:
- koostdo
- kommunikatsioon
- kriitiline mdtlemine
- loovus

1.2.2 Oppe-kasvatuseesmiirgid ja sihiseade
Oppe-kasvatuseesmirgid ja sihiseade lihtuvad PROK § 3 ja § 4 sitestatust. Opet korraldades
pliidleme koost6ds Opilastega maailma kirjeldamise poole teadus- ja siisteemmadisteliselt.

Jarva-Jaani pohikooliosa sihiseadeks on toetada kodukohta viidrtustava tulevikuinimese
kujundamist, kes kohaneb tdnapédeva tehnoloogilise keskkonnaga elukestva dppimise abil.

Kool lihtub iildpidevuste kujundamisel PROK § 4 sitestatust.

Pidevus all mdistame asjakohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kogumit, mis tagab
suutlikkuse toimida teatud tegevusalal voi -valdkonnas.

Kultuuri- ja vaiartuspiadevuse arengut toetame:
- Opetaja enese eeskuju ning ainevaldkondliku mdtlemise ning arutelude kaudu;



erinevate trituste (laulu - ja tantsupidu, teatri {hiskiilastused, riiklike ja kooli
tahtpdevade aktused, ....) kaudu;

oppekavas ette antud vaba tunniressursi kaudu, kasutades seda kultuuriloo dppeaine
Opetamiseks, mis kujundab religiooni ja tildkultuuri teadlikkust;

erinevate elualade esindajate kooli kiilastuste kaudu;

rahvusvahelistes projektides osalemise kaudu, toetades Opilaste teadlikkust teistest
kultuuridest.

Sotsiaalset ja kodanikupidevuse arengut toetame:

juhtimise ja Opetamise ldbipaistvuse tagamise kaudu, luues vOimalusi koikidel
huvigruppidel antud teemadel kaasa ridkida;

kaasates Opilasesindust kooli juhtkonna, hoolekogu ja valla noorte volikogu t60sse;
kaasates hoolekogu kooli arengudokumentide koostamisse ja selle tditmisele
pOOramisse;

kaasates iga Opetajat juhtimisse 1&bi infominutite ja dppendukogu t66. Otsused, mida
kooli ja dpilaste arengut silmas pidades tehakse, on iihiselt ldbi arutatud;

koolivélisel ajal tehtavate ihiste viljasditude abil, kaasates Opilasi, Opetajaid ja
lapsevanemaid.

Enesemiiratluspidevuse arengut toetame:

arenguvestluste kaudu, mida viiakse 14bi kool, lapsevanem ja dpilane koosto0s;

Opilast toetava hindamise kaudu, mille raames antakse sonalist tagasisidet Opitulemuste
analiiiisimiseks ja saavutamiseks;

Opilase enesehindamise kaudu, mille raames Opilane analiiiisib iseennast ja oma
motlemist dppimise kontekstis;

tugispetsialistide pakutava koost66 kaudu, mis voimaldab Opilastel hoolitseda oma
vaimse tervise eest kooli ja koolivilisel ajal.

Opipidevuse arengut toetame:

Opetajate isikliku dpihoiaku kaudu. Opetajad osalevad tdiendkoolitustel ja tasemedppes,
rakendades ja jagades omandatud teadmisi klassiruumis;

funktsionaalse lugemisoskuse ja kirjutamise kaudu vastates kiisimustele, mdtestades
tekste, konspekteerides olulist teavet ja koostades kiisimusi, méngides sOnaménge.
Arvutuspéddevust toetame matemaatiliste mangude ja arvutusiilesannete abil;

osaledes ainevoistlustel ja oliimpiaadidel;

arendades motlemist ldbi pusle méngude ja Lego klotsidega ehitusiilesannete tditmise;
arvestades Opilaste individuaalseid erisusi. Opilastele koostame vdimetekohaseid
Opiiilesandeid ja tagasisidestame vastavalt Opilase individuaalsele erisusele. Vajadusel
koostame individuaalse dppekava;

mitmekesist dpet pakkudes, mida vdimaldavad projektinddalad, véljasdidud, iseseisvad
to0d, kiilalistunnid ja loov- ning uurimustddd; - tagasisidestades Opilasi toetavalt ja
juhendavalt.

Suhtluspidevuse arengut toetame:

selgitades uute sdnade tdhendust ja tuues piltlikke nditeid ning kasutades aktiivset
sonavara arendavaid iilesandeid,;



vadrtustades korrektset keelekasutust, parandades keelevigu koigis ainetes ja
tunnivélises tegevuses;

osaledes siseriiklikes ja rahvusvahelistes projektides;

korraldades tihisiiritusi sdpruskoolidega;

osaledes osaluskohvikutes, noortevolikogus ja Opilasesinduste Liidu tegevuses.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalase piadevuse arengut toetame:

koostades tabeleid, skeeme ja diagramme kdigis ainetes, lugedes neilt infot;

seostades loodusaineid teiste ainetega teemadppe abil;

kasutades IKT vahendeid kdigis ainetes Opilastoode koostamisel ja vormistamisel ning
iilesannete lahendamisel;

korraldades kohvikuid ja laatasid rahatarkuse arendamiseks. Seostame omandatud
rahatarkusoskused matemaatikaga;

osaledes ainevoistlustel ja oliimpiaadidel.

Ettevotlikkuspidevuse arengut toetame:

osaledes Ettevotliku Kooli vorgustiku tegevuses;

soodustades riihmas t66tamist, piistitades selgeid rolle eeldavaid iilesandeid;
korraldades kohvikuid ja laatasid dpilaste individuaalse ettevotlikkuse arendamiseks;
suunates Opilasi votma vastutust tihisiirituste korraldamisel,

julgustades opilasi Oppekorralduses kaasa rddkima;

suunates opilaste majanduslikku mdtlemist tasaarengu pohimdttel.

Digipddevuse arengut toetame:

1.2.3

kasutades IKT vahendeid koigis ainetes Opilastoode koostamisel ja vormistamisel ning
iilesannete lahendamisel;

tutvustades kiiberkeskkonna ohte ja selgitades nende ennetamise viise;

arendades toimetulekut muutuvas tehnoloogiamaailmas robootika ja
programmeerimisoppe abil.

Taotletavad padevused kooliastmeti

Kool lihtub dppe-kasvatustegevustega taotletavate piadevustes kooliastmeti PROK § 7- § 12
sétestatust.

1.3 Libivad teemad ja 16iming 6ppetoos
Kool ldhtub libivate teemade kisitlemisel PROK § 14 sitestatust.

Elukestev dpe ja karjiiri planeerimine

Kool on loonud voimaluse 1dpetada pohikool nii statsionaarses Kkui
ka mittestatsionaarses Oppevormis, mis loob Oppimise voOimalused pohihariduse
omandamiseks kogu elukaare jooksul,

Osaleme Ettevotliku Kooli litkumises, mille raames vdimaldame opilastel osaleda
erinevaid elualasid tutvustavas ettevotmises ,,T60le kaasa“;

Kiilastame ja teeme koostodd erinevate ettevotete ja ametiasutustega;

IX klassi Opilastele korraldame karjddri noustamisi edasiste tegevusplaanide
seadmiseks;

Korraldame erinevate elualade inimeste poolt lébiviidavaid kiilalistunde;
Naitlikustame Opitavat erinevate elualade ja elukutsetega;



- Osaleme Koeru Keskkooli poolt Korraldataval teabepdeval ,,Opime
professionaalidelt*.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

- Osaleme iilemaailmsetel koristusaktsioonidel ,,Teeme dra“ ja ,,Maailmakoristuspaev*; -
Osaleme keskkonnahariduse projektides;
Seome keskkonna teemasid kdikidesse Oppeainetesse, toome néiteid tasaarengust nt 100
méinni istutamine, priigi loodusliku lagunemise aja médramine, projekt ,,Sopruse tera®;
- Viime ldbi vélitunde ja matkasid selgitamaks keskkonna sééstlikke meetmeid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
- Kooli dpetajad ja Opilased osalevad vabatahtlikus ja kolmanda sektori tegevustes, nt
mittetulundusiihingutes osalemine, noorkotkaste, kodutiitarde, Kaitseliidu ja
Naiskodukaitse, Pithapdevakooli tegevuses osalemine;
- Opilasalgatuslikud kohvikud ja jdululaadad;
- Opilasalgatuslik ennetustegevus koolikiusamise vihendamiseks; - Seome
kodanikualgatust ja ettevotlikust erinevate dppeainetega.

Kultuuriline identiteet

- Kultuurilugu II ja V klassis, kui eraldi dppeaine;

- 1. septembri ja koolilopu aktustel kohaliku puhkpilliorkestri kaasamine;

- Maakondlikul ja riiklikul tantsu- ja laulupeol osalemine;

- Riiklike tihtpdevade pidulik tdhistamine;

- Neljanda advendi tdhistamine laste joulu jumalateenistusega Jarva-Jaani Kirikus ja
advendiaja tdhistamine koolis koosto0s Jarva praostiga;

- Rahvusvahelise koostdo soodustamine kultuuriliste erisuste moistmiseks;

- Teeme koostdd Jarva-Jaani ja Peetri kultuurimajaga kultuuriiiritustel osalemisel ja
esinemisel.

Teabekeskkond

- Suuname Opilasi iseseisvale infootsingule kdikides dppeainetes;
- Opetame allikakriitilisust kdikides dppeainetes;
- Soodustame Opilaste omavahelist koostodd ja suhtlemist 14bi grupitddde.

Tehnoloogia ja innovatsioon
- Arvuti kasutamise oskust arendame koikides dppeainetes;
- Robootikat ja programmeerimist dpetame Oppekavas eraldi Oppetunnina VII ja VIII
klassis ning tdiendavalt on vdimalus sellega tegeleda ringitegevuses;

- Koolil on kaks 3D printerit ja CNC pinki, mille kaasabil dpetame uusi to6votteid ja
kaasaegse tehnoloogia kasutamist;

- Osaleme maakondlikel ja riiklikel robootika ning modelleerimise konkursitel, nt
Robotex;

- Korraldame oma koolis programmeerimistiritust Code Week.

Tervis ja ohutus



Osaleme Tervist edendava kooli ja Aktiivse vahetunni liikumises;

Viime labi ujumistunde I kooliastmes;

Korraldame liikluskasvatust;

Osaleme KEAT tegevustes VI klassis;

Korraldame valikainet Ellujdimise ABC koostdds Luureretked OU; - Korraldame
esmaabikoolitus koostods koolitervishoiutdotajaga.



Viirtused ja kolblus
- Tunnustame Opilasi iganéddalasel iilekoolilisel kogunemisel ja korraldame Oppeaasta
10pus edukatele viljasoite;
- Suuname koikides Oppeainetes Opilasi ldhtuma Oppetdds aususest, viisakusest,
kohusetundest ja vastutustundest;

- Suurendatud téhelepanu all on ,,Tere* ja ,,Aitdh* {itlemine kogu koolipdeva jooksul;
- Inimesedpetuse tunnis ja koolisisese ndustamismeeskonna poolt viime rolliménge
erinevates situatsiooniga toime tulekuks.

1.4 Oppekorraldus

1.4.1 Oppekorralduse lihtealused

Kool ldhtub dpet korraldades pohimottest, et Opilasel peab Oppeprotsessis olema monus,
turvaline, toetatud, stressivaba ja vOimetekohasusega arvestav fiilisiline ning vaimne
dpikeskkond, mis tagab tema teadmiste kujunemise dppeprotsessis (Hohnen ja Murphy, 2016%).
Sellise opikeskkonna loomiseks on oluline mdista, et iga dpilase eelteadmised ei ole uue dpitava
teadmise Opetamise hetkel iihesugused. Iga uue teadmise Oppimise aluseks on varasem
eelteadmine. Need ei pruugi mitte lihtsalt erineda, vaid voivad olla sootuks puudulikud voi
vadrmoistelised. Sellise késitluse juures tuleb uue teadmise dpetamiseks varuda aega, mis kulub
uue teadmise moistmiseks, omaks voOtmiseks, pikaajalisse méllu kinnistamiseks ja sealt
ammutamiseks ning mille kulu tuleneb iga dppija varasemast eelteadmisest. (Toomela, 20042;
Kikas, 2010%; Mareschal, 2016%; Verkade et al, 2017%; Vosniadou ja Pnevmatikos, 2018°)
Teadmiste Opetamisel tuleb ldhtuda Oppijakesksusest ja tema nérvisiisteemi valmisolekust
kognitiivseid skeeme luua (Toomela, 2004).

Eelnevast ldhtudes on eksimine Oppeprotsessi lahutamatu osa, mida tuleb Oppija huvides
rohutada ja hinnanguid andes arvestada- eksimine on tervitatav (Bjork ja Soderstrom, 2015°;
Hohnen ja Murphy, 2016). Ilma eksimata ei saa arengut toimuda, sest Oppija vddrmdisted ja
varasemad eelteadmised jddvad timber hindamata ning takistavad edasiste kooliastmete 15ikes
Opitulemuste saavutamist. V3ib oelda, et ideaalne dpikeskkond on selline, kus dppija analiiiisib
oma varasemaid eelteadmisi ja vadrmoisteid uue teadmise valguses ning kujundab nendest uusi
madlusisusid. (Toomela, 2004; Kikas, 2010; Mareschal, 2016; Verkade et al, 2017; Vosniadou
ja Pnevmatikos, 2018) Seda ka juhul, kui modtmist ehk dpitulemuse kontrollimist 14bi e1 viida
(Bjork ja Soderstrom, 2015). See aga ei tdhenda, et Opitulemuse saavutamist ei peaks
kontrollima, sest vastasel juhul jddvad vadidrmdistelisus ja eelteadmised kontrollimata ning
puudub info uute kognitiivsete skeemide tekkimise kohta. Antud juhul tuleks uute mélusisude
tekkimist kontrollida konkreetse ja kirjeldatud dpitulemust mdotva todriistaga, mis voimaldab
anda tagasisidet Opitava kohta, tuues vélja voimaliku vaarmdistelisuse ja/voi diged kognitiivsed
skeemid. (Toomela, 2004; Kikas, 2010; Mareschal, 2016; Verkade et al, 2017; Vosniadou ja
Pnevmatikos, 2018) Tagasiside peab olema dppijale arusaadav, motiveeriv ja vastuvdetav (Deci
ja Ryan, 2000).

1 Hohnen, B. Murphy, T. 2016. The optimum context for learning: drawing on neuroscience to inform best practices in the classroom. Educational & Child Psychology. Vol. 33 No. 1

2 Toomela, A. 2004. Mdtlemise areng. Maratlused ja pdhimdtted. Eesti Pedagoogilise iildsuse ajakiri ,,Haridus“.1/2004. 12-17. ISSN C235-9146

3Kikas, E. (2010). Laste métlemine. Pilved, vihm ja vikerkaar laste seletustes. Mietagused. Hiiperajakiri, (46), 139-156.

3 Mareschal, D. 2016. The neuroscience of conceptual learning in science and mathematics. Current Opinion in behavioral Science, 10, 114-118.

4Verkade, H., Mulhern, T.D., Lodge, J., Elliott, K., Cropper, S., Rubinstein, B., Horton, A., Ellitoo, C., Espinosa, A., Dooley, L., Frankland, S., Mulder, R., Livett, M. 2017.
Misconceptions as a trigger for enhancing student learning in higher education. A Handbook for educators. Melbourne: The University of Melbourne.

5 Vosniadou, S., Pneumatikos, D, Makris, N. 2018. The role of executive functions in the construction and employment of scientific and mathematical concepts that require conceptual change
learning. Neuroeducation, 5(2), 62-67.

6 Soderstrom, C.N. Bjork, R.A. 2015. Learning Versus Preformantce: An Integrative Review. Perspectives on Psychological Sciens. Vol 10 (2) 176-199
7 Deci, L.E. Ryan, R.M. 2000. Self- Determination Theory and the Facilitation of Intrinsic Motivation, Social Development, and Well- Being. American Psychologist. VVo. 55, No. 1, 68-78.



Uhtlasi soodustab selline lihenemine opilase iihe psiihholoogilise baasvajaduse, seotuse,
tagamise. Seotuse all mdistame tunnetust, kus meie ettepanekute ja soovidega, samas ka
individuaalsete erisustega arvestatakse Opiprotsessi kavandamisel ja ldbiviimisel. Samas
suurendab Gppijas seotust vastutuse votmine iseenda dppimise kavandamisel ja teostamisel.
Olulisel kohal on ka Opilase kahe iilejadnud psiihholoogilise baasvajaduse- autonoomia ja
kompetentsi tagamine, luues aluse motiveeritud ja ettevotliku Oppija kujundamiseks. Nii nagu
seotuse puhul, modistame autonoomiana d&pilase oskust ja voimalust kavandada iseenda
Oppetddd. Samamoodi ajaplaneerimist Oppimise ja koolivilise tegevuse kavandamiseks.
Kompetentsi all mdistame dppijakesksusega arvestamist erinevates Oppeainetes Opililesannete
médramisel. Oppija saab olla motiveeritud Opiiilesannet tditma iiksnes juhul, kui tema
varasemad teadmised ja oskused vdimaldavad seda teha. Oluliseks kriteeriumiks dpiprotsessis
on voimaluste piires Opilasele valikute loomine isikliku dpitee kavandamiseks, mis hdlmab
koigi kolme psiihholoogilise baasvajaduse arvestamist. (Deci ja Ryan, 2000; Kikas, 2010;
Hohnen ja Murphy 2016; Mareschal, 2016; VVosniadou ja Pnevmatikos, 2018)

Opet korraldades lihtume teadmisest, et inimese aju on plastiline, mis viitab sellele, et aju
muutub ja kohaneb erinevates keskkondades. Koige plastilisem on lapse aju, mis tdhendab, et
aju on erakordselt vastuvotlik erinevatele vélistele impulssidele. Seega, et aju muutuks ja
kohaneks, on vaja regulaarseid impulsse neuronite aktiviseerimiseks, mis tagavad pidevad
struktuursed muudatused ajus. (Hohnen ja Murphy, 2016) Kooli eesmérk on anda ajule impulss
1dbi Oppetdod ja dppimise.

Oppimise all mdistame tegevust, mille eesmirk on luua piisivaid muudatusi mdistetesse,
mdtlemisse ja oskustesse, mis salvestuksid meie pikaajalisse méallu kognitiivse skeemina, mida
oleks voimalik sealt ammutada uute mélusisude loomiseks (Soderstrom ja Bjork, 2015). Seega
on Oppimise ndol tegemist pideva protsessiga, mis arvestab Oppija joukohasusega, suunates
Opilast kavandatud opiiilesannete abil pingutama (Hohnen ja Murphy, 2016).

Oppimine on protsess, milles kdigus uute milusisude tekitamiseks on vaja korduvalt ammutada
pikaajalisest milust varasemaid kognitiivseid skeeme (Bjork et al, 20138; Séderstrom ja Bjork,
2015). Seega on dppimine aegandudev tegevus, mille kdigus on oluline piisivate mélusisude
tekitamiseks keskenduda iihele teemale. Tingimused selleks loovad tunni pikkus, pdevakava ja
tunniplaani koostamine, mis vdimaldavad dppijal pidevalt meenutada varasemalt dpitut. Samuti
analiiiisida ja planeerida Opiiilesande tditmist, ammutada varasemaid kognitiivseid skeeme,
mida iilesande tditmiseks vaja on. Ulesande lahendamise juures on oluline pidurdada neid
teadmisi, emotsioone ja kognitiivse skeemi osasid, mis takistavad iilesande tiitmist, takistavad
seoste loomist erinevate kontekstidega, konstrueerida uusi mélusisusid ja puhata eri pikkuste
pausidega. (Diamond, 2013°% Mareschal, 2016; Vosniadou ja Pnevmatikos, 2018; Quigley et
al, 2020%°)

1.4.2 Oppekorralduse téoriistad

1.4.2.1 Oppijakesksusega arvestamisel lihtume dppija tiidesaatvatest funktsioonidest nagu
pidurdusprotsessi rakendamine dppetdos, toomélu voimekus ja kognitiivse paindlikkuse
olemasolu (Diamond, 2012), mida toetame alljargnevalt:

8 Bjork, R.A. Dunlosky, J. Kornell. N. 2012. Self-Regulated Learning: Belifes, Techniques and Illusions. The Annual Review of Psychology 16.1 -16.28.
9 Diamond, A. 2013. Executive Functions. The Annual Review of Psychology 134-168.
0 Quigley, A., Muijs, D., Stringer, E. 2020. Metacognition and self-regulated learning. Guidance report. England: The Education Endowment Foundation.



Tundide pikkus on 65 minutit, mis voimaldab keskenduda oppetodle sisuliselt ning
arvestab iga Oppija individuaalset erisust varasema eelteadmise ammutamiseks ja uue
malusisu loomiseks;

Temporiihmad (VIII ja IX klassi matemaatika) on pdhiainetes Opilaste individuaalset
ammutamise ja uute mélusisude moodustamise kiirusega arvestavad rithmad. Kiirete
riihmas on Opilased, kes lahendavad oOpiiilesandeid kiiresti. See ei tdhenda, et nad koik
ammutaksid digeid kognitiivseid skeeme ega looks Oigeid uusi maélusisusid. Sama
loogika esineb ka aeglaste dppijate osas, sest nemad lahendavad Opiiilesandeid aeglaselt;
Oppimist toetavad riihmad nii ndrgematele kui andekamatele (dpiabi, oliimpiaadide
ettevalmistus, konsultatsioonid).

1.4.2.2 Oppijakesksusega arvestamisel lihtume dppimise, hajutamise ja puhkamise heast
lahendusest kui targast dppimise eksplitsiidsest strateegiast, mida toetame alljargnevalt (Bjork
et al, 2012; Bjork ja Séderstrom, 2015):

Tundide pikkus on 65 minutit, mis voimaldab keskenduda dppetddle sisuliselt ning
arvestab iga Oppija individuaalset erisust varasema eelteadmise ammutamiseks ja uue
malusisu loomiseks;

Pikk vahetund on 65 minutit, mis voimaldab Opilasel pingevabas keskkonnas siilia
1dunat, vajadusel sooritada jirelevastamisi, osaleda konsultatsioonides, osaleda
huvitegevuses voi valida dppetdovaheliseks puhkuseks talle meeleparane tegevus. Pika
vahetunni ajal viibitakse kooli sise- voi vilisterritooriumil. Pikk vahetund on mdeldud
ajule kasuliku ajana, mille raames Oppija keskendub puhkamisele vOi muudele
tegevustele, andes ajule voimaluse luua uusi neuronite sidemeid péeva esimeses pooles
loodud info alusel,

Teisendatud tunnijaotusplaan ldhtub tunnipikkusest ja pikast vahetunnist.
Tunnijaotusplaan loob vdimaluse hajutada erinevate ainete osakaalu iihel dppepéeval ja
nddala 16ikes. Hajutamine on tark Oppimise strateegia, mis loob tingimused ajule
puhkamiseks eripikkusteks pausideks koolipdeva mdistes.

1.4.2.3 Tunnijaotusplaani koostamisel ja hinnangute andmisel 1ahtume mdistearengu
pohimdtetest (Toomela, 2004; Kikas, 2010; Mareschal, 2016; Verkade et al, 2017; Vosniadou
ja Pnevmatikos, 2018; Quigley et al, 2020), mida toetame alljérgnevalt:

A- voorkeelt dpetame I klassist ja B-voorkeelt IV klassist, mis arvestab Opilase aju
plastilisust ja sellest tulenevat arengukiirendi etappe ja tdnapdeva infokeskkonda, milles
oppijad omandavad televisiooni ja sotsiaalmeedia kaudu elementaarset keeleoskust;
Kultuurilugu II ja V klassile toetab Oppija iildpddevuste ja ldbitavate teemade
késitlemist;

Temporiihmad (VIII ja IX klassi matemaatika) on pohiainetes Opilaste individuaalset
ammutamise ja uute mélusisude moodustamise kiirusega arvestavad riihmad. Kiirete
rithmas on dpilased, kes lahendavad Opitilesandeid kiiresti. See ei tdhenda, et nad kdik
ammutaksid Oigeid kognitiivseid skeeme ega looks Oigeid uusi maélusisusid. Sama
loogika esineb ka aeglaste Oppijate osas, sest nemad lahendavad dpitilesandeid aeglaselt;
Oppimist toetavad rithmad nii ndrgematele kui andekamatele (Spiabi, konsultatsioonid,
oliimpiaadide ettevalmistus);

Hindamine, mis toetub sonalise tagasisidestamise vajalikkusele
koikides kooliastmetes;

OH



- Jdrelevastamiste vdimaldamine iga koolipdeva pikal vahetunnil vdhendab Opilaste
toomahtu tunniplaani vélisel ajal ning loob tingimused korrektsete kognitiivsete
skeemide tekkeks;

- Projekti- ja valikainenddalad voOimaldavad kinnistada ja kontrollida tavapirases
oppevormis omandatud teadmisi ning luua neile teadmistele uusi kontekstuaalseid
sisusid.

1.4.2.4 Oppijate motivatsiooni (Deci ja Ryan, 2000) toetame alljargnevate todriistadega:

- Tunnikellata keskkond tagab Oppijale individuaalse vastutuse Oigeks ajaks tundi
joudmisel;

- Kisitod ja tehnoloogia ainete vahetus (tiidrukute ja poiste) vdimaldab Oppijale
mitmekiilgset Gpet kéelise tegevuse arendamiseks;

- Informaatika (programmeerimine, robootika, 3D, CNC) vdimaldab Oppijal tutvuda
tuleviku tehnoloogiatega ning rakendada neid lihtsamates Opiiilesannetes;

- Koostdd Tartu Ulikooli Teaduskooliga loob &pilastele vdimaluse panna koolis
omandatud teaduspdhised teadmised proovile. Uhtlasi toetab siisteemmadistelisuse teket;

- Iganéddalased kogunemised suurendavad koolipere seotuse- ja kompetentsitunnet
Oppeprotsessis.

1.4.3 Tunnijaotusplaan kooliastmeti ja ainevaldkonniti pohikoolis (LISA nr 1)

1.4.4 Opikeskkond ja selle mitmekesistamine
Kool lihtub dppekeskkonna nduetest, mis on sitestatud PROK § 6.
Opikeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused

- Uldépetus on maailma terviklikkuse dpetus, mille kdigus kasutatakse keelt ja matemaatikat
seoste loomiseks erinevate dppeainete vahel (Kikas, 2010; Kikas, 2005). Ulddpetust viime
1abi I-111 klassile.

- Projektoppenidalaid viime ldbi I - V klassile kolm korda dppeaastas novembris, mértsis
ja mais. Tegevuse eesmirgiks on arendada Opilaste dppimise pddevust, dpitud mdistete
kujundamist ja rakendamist, laiendada silmaringi ning arendada loovust ehk oskust
rakendada eelnevat teadmist uues olukorras uudsel viisil (Toomela, 2004; Kikas, 2010;
Mareschal, 2016; Vosniadou ja Pnevmatikos, 2018).

- Valikainenidalaid viime l&bi VI - IX klassile kolm korda dppeaastas novembris, mértsis
ja mais. Tegevuse eesmdrgiks on vdimaldada Opilastel valida talle huvipakkuvaid
valikaineid erinevatest eluvaldkondadest, sest huvi toetab oppimist sisemise motivatsiooni
kaudu (Deci ja Ryan, 2000). Valikaineid pakuvad Opetajad ja kooli koostodpartnerid
vastavalt voimalustele. Valikainete nimekiri lisatakse ainekavade lisadesse iga dppeaasta
augustikuus.

- Huvitegevuse eesmirgiks on vodimaldada Opilasel igapdevasest Oppetoost silmaringi
arendavalt ja védrtuskasvatusest ldhtuvalt puhata. Puhkus on oluline, sest aju vajab uute
seoste loomiseks aega (Hohnen ja Murphy, 2016). Huvitegevust pakub kool koost6os
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Opetajate ja koostodpartneritega. Huvitegevuse nimekirja tdiendatakse jooksvalt kaks korda
Oppeaastas septembris ja jaanuaris. Nimekiri on lisatud kooli kodulehele.

- Oppekiikude, viljasditude ja matkade eesmirgiks on eelpool mainitud iildpadevuste
arendamine (vt Ik 3-5) (Kikas, 2010; Kikas ja Toomela, 2015). Oppekiike viime 14bi nii
koolipdevadel kui tunnivilisel ajal. Oppekdigud, viljasdidud ja matkad on kavandatud
projektinddalate kavades, Uldtéoplaanides ja kuu tooplaanides. Jooksvalt kavandatud
viljasditude info edastatakse iganiddalasel infokoosolekul.

- Karjairiopetuse eesmérk on Opilaste teadlikkuse arendamine iseendast, tdomaailmast,
elukutsetest ja Oppimisvoimalustest ning hoiakute ja toimetulekuoskuste kujundamine, mis
soodustavad kaasaegsesse toOmaailma sisenemist, karjddriotsuste tegemist ning
eneseteostust. Karjaaridpetust viime ldbi kaasava dppe pohimdttel 16imitult ainealasesse
tegevusse. Karjidridpetust aitavad 14bi viia kooli koostodpartnerid, nt Jarvamaa
Kutsehariduskeskus, To6tukassa ja kohalikud ettevotted.

- Liiklusopetuse eesmirgiks on arendada ohutuid ja kaasliiklejatega arvestavaid vdirtuseid
ja hoiakuid, mis on sonastatud Vabariigi Valitsuse méaaruses ,,Laste liikluskasvatuse kord*.
Liiklusopetust 10imime koikidesse ainetesse. Eraldi ainena dpetame liiklusdpetust 111 klassis
jalgratturi juhilubade taotlemiseks ja 1X Klassis B-kategooria piiratud juhtimisdiguse
taotlemiseks. B-kategooria juhtimisdiguse Opetamine toimub vastavalt Jérva-Jaani
Giimnaasiumi Autokooli dppekavale (LISA nr 2).

- Liikumisopetuse tunde mitmekesistame ujumistundidega Il ja Il klassis, et arendada
ujumisoskust, ohutaju veekogudes ning koikide lihasgruppide koostood (VIIDE!).

- Kaitse end ja aita teist (KEAT) koolitusprogrammi viime 1abi VI-VIII klassile eesmérgiga
Opetada ldbiva teemana tervist ja ohutust. Koolitust viivad 14dbi Politsei-ja Piirivalveamet
ning Padsteamet vastavalt programmi kavale.

- Distantsoppe eesmirk on tagada paindlikkus Oppetdd korraldamises. Distantsdppe
korraldus on sétestatud eraldi dokumendina (LISA nr 3).

- Mittestatsionaarse Oppe raames loome vOimaluse omandada pdhiharidus
koolikohustusliku vanuse tditumise jirgselt. Lisaks voimaldame lisa-aastat pohihariduse
omandamiseks. Mittestatsionaarne dpe on korraldatud hiibriidoppena.

1.45 Opetajate koostdo ja too planeerimise péhimétted
Koolielu korraldamist juhivad jargnevad iiksused:
- juhtkonna koosolek, millel osalevad direktor, dppejuhid, sotsiaalpedagoog,
psiithholoog, IT-juht, haldusspetsialist, huvijuht, arendusjuht ja sekretdr. Koosolek
toimub avalikult iganédalaselt dpetajate toas;

- oppendukogu koosolek, mille tegevuses osaleb pedagoogiline personal. Koosolekud
toimuvad korraliselt kooliaasta alguses, peale trimestrihinnete vélja panemist ja
kooliaasta 1opus. Vajadusel korraldame erakorralisi koosolekuid dpilastele
oppekorralduslike eristuste madramiseks;
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- ainevaldkonna koosolekud, mille tegevuses osaleb pedagoogiline personal vastavalt
ainevaldkonnale (LISA nr 4);

- Opetajate infominutid, millel osaleb kogu pedagoogiline personal, viime labi
iganéddalaselt;

- tookoosolekud, mis on vajaduspohised koosolekud, kuhu kaasame vastava iilesande
téditmiseks vajaliku personali;

- kooli iganidalased iildkogunemised, millel osaleb kogu koolipere.

Pdevakohast infot jagame e-koolis, kooli kodulehel, kooligrupis ja lehel Facebookis,
Instagramis, Opetajate grupivestluses Messengeris, Opetajate meililistis ning vahetus
suhtluskontaktis.

Koostood soodustame Opetajate  vaheliste tunnikiilastustega, kogemuste jagamisega
omavahelises suhtluses ning sisekoolitustel.
Kaivitatud on dpetajate dpiring.

1.4.6 Opilaste ja lastevanemate teavitamine ja néustamine
Kool lihtub dpilaste ja lastevanemate teavitamisel ja ndustamisel PROK § 16 sitestatust.

1.4.7 Loovtoode koostamine ja hindamine
Loovtodde koostamine ja hindamine III kooliastmes on sitestatud eraldi korrana (LISA nr 5).

1.4.8 Hindamise korraldamine ja p6hikooli lIopetamine
Hindamise korraldamine ja pdhikooli Idpetamise kord ja tingimused on sitestatud eraldi
korrana (LISA nr 6).

1.4.9 Hariduslike erivajadustega opilaste 6ppe korraldamine

Hariduslike erivajadustega Opilaste dppe korraldamine on sitestatud eraldi korrana (LISA nr
7).

1.4.10 Individuaalse dppekava koostamine

Individuaalse dppekava alused ja koostamise pohimotted on sitestatud eraldi korrana (LISA nr
8).

1.5 Kooli 6ppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Kooli dppekava uuendame ja tdiendame pidevalt. Protsessi kaasame kogu pedagoogilise
personali. Kooli oppekava uuendused ja tdiendused kinnitame iiks kord Oppeaastas. Enne
muudatuste kinnitamist peavad dppekava heaks kiitma kooli dppendukogu, hoolekogu ning
Opilasesindus.

2 AINEKAVAD

2.1 Ainekavad kooliastmeti (lisatud)

Kooli ainekavad koostavad ainedpetajad lahtuvalt PShikooli riiklikust dppekavast. Ainekavad
esitatakse klassiti.

(AJH
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Ainekavad ldahtuvad ainevaldkondades toodud dppe-kasvatuseesmérkidest kooliastme

16puklassile ja dpitulemustest iga klassi vastava teema késitlemisel. Kooli 0ppekavale on

lisatud jargnevad ainekavad:

1) keel ja kirjandus (LISA nr9A ja LISA nr9B),

2) inglise keel (LISA nr 10),

3) saksa keel (LISA nr 11),

4) vene keel (LISA nr 12),

5) matemaatika (LISA nr 13),

6) loodusopetus (LISA nr 14),

7) bioloogia (LISA nr 15),

8) geograafia (LISA nr 16),

9) fiisika (LISA nr 17),

10) keemia (LISA nr 18),

11) ajalugu (LISA nr 19),

12) thiskonnadpetus (LISA nr 20),

13) inimesedpetus (LISA nr 21),

14) kunst (LISA nr 22),

15) muusika (LISA nr 23),

16) tehnoloogiadpetus (LISA nr 24),

17) liikumisdpetus ja riitmika (LISA nr 25), 18) informaatika (LISA nr 26), 19) kultuurilugu
(LISA nr 27).

N
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